
 

Tournoi régional par équipes de clubs 

Benjamines & benjamins 

 

Date limite d’inscription : 03 avril 2024 
 
 
 

Pesée équipes benjamins : 13h00/13h30          

Pesée équipes benjamines : 14h00/14h30   

 

(Pese e officieuse la demi-heure pre ce dent la pese e officielle) 

 
Règlement :  

 

Grade : a  partir de la ceinture jaune/orange 
Masculins : -34kg, -40kg, -46kg,  -52kg, +52kg (pas plus de 60kg) 
Féminines :    -34kg, -40kg, -46kg, -52kg, +52kg (pas plus de 60kg) 
 
Temps de combat : 2 minutes. 
Passeport obligatoire, 2 années de licence dont celui de la saison en cours.  
Deux remplaçants tole re s par cate gories. 
Pas de limite de clubs pour former une e quipe. 
Pas de tolérance de poids et pas de sur classement d’âge ou de poids 

 
Convocation des responsables : 12h30   

Réunion arbitres et commissaires sportifs : 12h45 


